Co 2-3 dni w Polsce U—J Sl@ dZIQCklem
ginie bez wiesci o s s S e N
dziecko, ktére nie l
skonczyto siedmiu lat,

prawie codziennie

znika az dwoje dzieci w

~%

wieku od 7 do 13 lat.

2 g e T

Czy wiesz, ze:

® Mate dziecko nie moze byc zostawione bez opieki nawet na chwile.

® Dzieci mtodsze niz siedmioletnie nie moga bawic sie bez opieki dorostych.

® Dziecko do 10 roku zycia nie powinno zostawa¢ samo w domu.

® Dziecko starsze moze zosta¢, ale na krotko.

® Dziecko zawsze musi wiedzie¢, gdzie sa rodzice, zna¢ ich numer telefonu i potrafi¢ sie z nimi
skontaktowac.

® Dziecko nie powinno nosi¢ koszulki ani tornistra z wydrukowanym imieniem. Kiedy obcy zwrdci
sie do niego po imieniu, dziecko pomysli, ze to kto$ znajomy, ktéremu mozna ufac.

Pamietaj:
® Nie zostawiaj matego dziecka samego nawet na chwile. Nie zostawiaj wozka przed sklepem.

® Najwczesniej jak to mozliwe naucz swoje dziecko jak ma na imie i nazwisko, jak sie nazywaja
rodzice, jakie s ich numery telefonéw oraz adresu zamieszkania.

® Podworko przed domem nie jest miejscem catkowicie bezpiecznym. Wygladajac przez okno
nie ochronisz dziecka przed zagrozeniami.
® Gdy wychodzisz z dzieckiem z domu, wazne jest abys je pilnowat, np. mate dziecko trzymaj za reke.
® Dziecko powinno mie¢ bezwzgledny zakaz wpuszczania obcych oséb do domu.
® Twoje dziecko musi wiedzie¢, Zze nie powinno rozmawiac z nieznajomymi, ani przyjmowac
od obcych 0séb prezentéw.

® Kiedy ginie dziecko poszukiwania rozpoczynaj natychmiast.
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Odpowiednia opieka, rozmowa oraz nauka wybranych umiejetnosci moze

ochroni¢ dziecko przed zagrozeniem zwigzanym z zaginieciami.

Sprawdz, czy Twoje dziecko wie, ze:

® Powinno znac swoje imie oraz imiona rodzicéw. Dziecko w wieku 5-6 lat musi pamieta¢ numer
telefonu przynajmniej jednego rodzica, adres zamieszkana, a dziecko powyzej 7 roku zycia
numery alarmowe.

® Nie moze przyjmowac stodyczy ani innych prezentéw od nieznajomych.

Nie moze podawac przez Internet swoich danych adresowych.
® Jedli sie zgubi powinno prosi¢ o pomoc policjanta, ochroniarza, panig w sklepie - osobe
publiczna, ktéra nie jest anonimowa.

® Dopoki jest mate musi w miejscach publicznych (autobus, zattoczona ulica, supermarket) trzymac
rodzica za reke, chodzi¢ do toalety razem z nim.

® Nie powinno méwic innym o pienigdzach i innych cennych rzeczach, ktére sa w jego domu,
chwali¢ sig, ile zarabiaja rodzice ani méwic gdzie mieszka.

® Nie moze odpowiadac na zaczepki i zagadywania przez osoby nieznajome.

® Nie moze wsiada¢ do samochodu osoby nieznajomej, ani przyjmowac propozycji wspdlnego
spaceru.

® Jedli obca osoba bedzie prébowata zrobi¢ mu krzywde, powinno wotac gtosno o pomoc,
nie wstydzic sie krzycze¢, np. ,Pomocy, nie znam tego pana!”

® Dziecko powyzej 10 roku zycia zostawione na chwile samo w domu, gdy kto$ obcy zapuka,
nie moze otwierac drzwi, nie powinno zdradzag, ze jest bez opieki, powinno powiedzie¢,
Ze mama jest zajeta i nie moze teraz podejsc.

® O kazdym zainicjowanym spotkaniu przez osobe nieznajoma zawsze powinno opowiedzie¢
rodzicom.

Sprawdz, czy Twoje dziecko potrafi:
® Odmowi, jedli kto$ nieznajomy je czyms czestuje lub proponuje wspdlne spedzenie czasu.
® Nie dac sie przekonac obcej osobie, aby wpuscita ja do domu podczas nieobecnosci rodzicow.

©® Gtlosno krzyczec, wotac¢ o pomoc gdy osoba dorosta zaczepia je, sprawia mu bdl lub budzi niepokd;.

www.opiekujsiedzieckiem.pl
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